
 

 

 
 

 

Invitasjon 
 

Seminar for voksne med Tourettes syndrom 

 
(ektefelle, samboer, kjæreste etc. er også hjertelig velkommen) 

 
 

15. - 16. februar 2025 

Quality Airport Hotell, Gardermoen 

 

Samlingen er for voksne fra 18 år og oppover.  

 

 
 

 



 

  

 

PROGRAM- LØRDAG  

 
 

  

 

 

          10.15 – 10.30: Registrering 

 

 10.30 - 10.45: Velkommen 

 

10.45 – 11.15: Bli kjent i grupper 

 

11.15 – 11.30: Pause 

 

11.30– 12.15: Tourettes syndrom og tilleggsvansker 

 

12.15 – 12.30: Pause 

 

12.30 – 13.15: Tourettes syndrom og tilleggsvansker 

 

13.15 – 14.30: Lunsj 

 

14.30 – 15.15:  

 

15.15 – 15.30: Pause 

 

15.30 - 16.15:  

 

16.15 - 17.00:  

 

19.00:             Middag- felles 

 

       Med forbehold om endringer.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
          LØRDAG: 

 

          09.30 – 10.00: Registrering 

 

 10.00 - 10.15: Velkommen 

 

10.15 – 10.45: Bli kjent i grupper. Grupper settes opp på forhånd. 

 

10.45 – 11.00: Pause 

 

11.00– 12.00: Tourettes syndrom og tilleggsvansker 

                     Nevropsykolog og studieleder, Kristian Køhn, RBUP 

 

12.00 – 12.15: Pause 

 

12.15 – 13.00: Tourettes syndrom og tilleggsvansker fortsetter 

 

13.00 – 14.00: Lunsj 

 

14.00 – 14.45: «Tourettes syndrom og hverdagsliv» - erfaringsutveksling 

 

14.45 – 15.00: Pause 

 

15.00 - 15.45: Behandling ved Tourettes syndrom                    

Dr.med. Berhard Weidle fra Universitetet i Tübingen og Ph.D. fra    

  NTNU, Trondheim. Overlege, spesialist i barnesykdommer og barne- og  

  ungdomspsykiatri. Førsteamanuensis ved Regionalt kunnskapssenter for 

  barn og unge - psykisk helse og barnevern (RKBU) Midt-Norge. 

 

15.45- 16.00: Pause 

 

16.00- 16.45: Behandling ved Tourettes syndrom fortsetter                       

 

16.45:   Avslutning 

 

17.15: Gåtur for de som har lyst. Turen tar ca. 45 min. Ta med gode sko. 

Hodelykt anbefales. Værforbehold. 

 

19.30:           Middag 

 

                     Med forbehold om endringer.  

 



 

 

 

 

 

PROGRAM- SØNDAG  

 
 

 

          09.15 – 09.30: God morgen og oppstart  

          09.30 – 10.15: Rettigheter og muligheter  

                                Jurist Atle Larsen, FFOs Rettighetssenter.  

10.15 – 10.30: Pause 

10.30 – 11.15: Rettigheter og muligheter fortsetter 

 

11.15 – 11.30: Pause 

 

11.30 – 12.15: Erfaringsutveksling i grupper 

 

12.15- 13.15: Lunsj 

 

13.15- 14.00: «Hvordan finne kongefølelsen?» 

Randi Skaug: Eventyrer, forfatter, foredragsholder og inspirator. 

 

14.00- 14.15: Pause 

 

14.15- 15.00: «Hvordan finne kongefølelsen» fortsetter 

 

          15.00-: Avslutning  

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Atle Larsen er jurist og har samarbeidet med NTF i en årrekke. Han 

har forelest på en rekke samlinger og kurs hos oss om rettigheter for 

barn, foresatte og voksne med TS. Har siden oppstarten i 2000 vært 

juridisk rådgiver ved FFOs Rettighetssenter. I tillegg pasientombud i 

Landsforeningen for hjerte- og lungesyke og leder av Brukerutvalget 

ved Lovisenberg sykehus. Medlem i Pasientskadenemnda og 

Helsepersonellnemnda og har tidligere sittet to år i Likestillings- og 

diskrimineringsnemnda.  

 

 Randi Skaug står støtt. Hun er en som gjennomfører det hun  

 har sagt og som hjelper de som trenger det. Bak seg har hun en  

 karriere som ustoppelig næringslivskvinne og leder, forfatter,  

 første norske kvinne på Everest, har besteget Seven Summits,  

 padlet Nord-Norgekysten, vært i over 80 land og gått på ski der  

 ingen kunne tru. I dag eier og driver hun Naustholmen Adventure  

 Island i Steigen.  

 

 

 

Foredragsholderne:  

 

Bernhard Weidle er dr.med. fra Universitetet i Tübingen, Tyskland og 

Ph.D. fra NTNU Trondheim. Han arbeider som overlege og spesialist i 

barne- og ungdomspsykiatri og pediatri ved St. Olavs hospital i 

Trondheim. Weidle er også medlem i NTFS Fagråd. Weidle ble tildelt 

Forskning og fagutviklingsprisen for 2024 av Norsk barne- og 

ungdomspsykiatrisk forening. 

 

Kristian Køhn er utdannet psykolog fra Universitet i Oslo i 2002, 

spesialist i samfunnspsykologi i 2009 og nevropsykologi i 2012. Han er 

studieleder for nevroutdanningen og spesialrådgiver for nevrofeltet på 

RBUP øst og sør. Han har jobbet ved BUP Follo tilknyttet 

nevroteam. Han har tidligere arbeidserfaring fra kommunal PPT og 

habiliteringsarbeid ved Sunnaas sykehus. 

 



 

 

 

 

 

Påmelding og praktisk informasjon  

 

Påmelding: 

 

Elektronisk påmelding innen 7. januar 2025: 

 

Trykk her for link til påmelding... 

Spørsmål om påmeldingen eller seminaret? Ta kontakt på tlf.: 31 41 10 55  

På grunn av stor pågang på våre seminarer vil alle påmeldte få individuell  

tilbakemelding på om de har fått plass. 

Deltakerne må være medlem i Norsk Tourette Forening.  

Deltakeravgift:  

Deltakeravgift: kr: 500,- / per person. 

Deltakeravgiften dekker kurs, overnatting fra lørdag til søndag, og alle måltider. 

Reise må betales av den enkelte. 

Overnatting på hotellet i dobbeltrom dersom man melder på deltaker og nærperson. 

Kommer man alene bestilles det overnatting i enkeltrom. 

Etter påmelding vil du motta faktura på e- post.  

Påmeldingen er bindende. 

Innbetalt kursavgift returneres ikke. 

 

Start og slutt: 

Samlingen starter:     Lørdag 15.februar kl. 10.00. (Registering starter 09.30). 

Samlingen avsluttes:  Søndag 16.februar kl. 15.00 

Shuttlebuss: 

Det går shuttlebuss (Buss S 22) til og fra hotellet og flyplass med to avganger i timen fra 

Oslo lufthavn Gardermoen. 

 

Ekstra overnatting: Ved behov for ekstra overnatting, ta kontakt med hotellet direkte på 

tlf. 63 92 61 00. Ekstra overnatting bestilles og betales av den enkelte. 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.touretteforeningen.no/aktiviteter/seminar-for-vok1/?d=1739574000

